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Formulario de planificación de la evaluación del residente 

Se les exige a los hogares de ancianos que lleven a cabo una evaluación integral precisa inicial y de 
forma periódica de las capacidades funcionales de cada residente. La ley federal les exige que 
identifiquen y respondan a "las necesidades, fortalezas, objetivos, historia de vida y preferencias de 
los residentes." Es muy importante porque forma la base para el plan de atención del residente, que 
describe los servicios que los centros prometen brindar. 

Los estándares federales también establecen que "el proceso de evaluación debe incluir la 
observación directa y la comunicación con el residente, así como también la comunicación con los 
miembros del personal con o sin licencia de atención directa de todos los turnos." El objetivo de este 
formulario es ayudar a los residentes, familiares y aquellos que trabajan con ellos para prepararles y 
participar efectivamente en el proceso de evaluación. Puede usarse para identificar áreas de 
preocupaciones relacionadas con los componentes exigidos por la evaluación. 

 

Antecedentes demográficos e identificación: 

 
 

Rutina habitual: 

 
 

Patrones o problemas cognitivos (por ejemplo, pérdida de memoria, demencia, Alzheimer, etc.): 

 
 

Problemas o dificultades de comunicación: 

 
 

Problemas de visión (por ejemplo, visión borrosa, moscas volantes, destellos, etc.): 

 
 

Asuntos de comportamiento o humor (por ejemplo, depresión, ansiedad, ira, etc.): 

 
 

Asuntos de bienestar psicológico (por ejemplo, actividades adecuadas, entorno social, etc.): 
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Problemas motrices y estructurales (por ejemplo, problemas para caminar, dolor de espalda, artritis, 
etc.): 

 
 

Problemas de incontinencia (por ejemplo, funcionamiento de la vejiga o del intestino, 
constipación, asistencia para ir al baño, etc.): 

 

 

Diagnósticos de enfermedades y afecciones: 

 

 

Problemas odontológicos (por ejemplo, dolor de muelas, problemas de higiene dental, dentaduras, 
etc.): 

 

 

Asuntos nutricionales (por ejemplo, pérdida de peso, falta de apetito, dificultades para comer, etc.): 

 

 

Afecciones cutáneas (por ejemplo, asuntos de úlceras de presión, comezón, moretones, bultos 
anormales, áreas irritadas, etc.)  

 

 

Actividades (por ejemplo, actividades que interpelen al residente, orientadas a capacidades mentales y 
físicas, etc.) 

http://www.nursinghome411.org/


Para obtener más información y recursos, visite: 
www.nursinghome411.org. 

 

 

Actividades (por ejemplo, actividades que interpelen al residente, orientadas a capacidades mentales 
y físicas, etc.) 

 
 

Problemas o asuntos de medicamentos (por ejemplo, recibe medicamentos antipsicóticos sin 

prescripción, no recibe medicamentos para aliviar dolor o ansiedad, etc.): 

 
 

Tratamientos especiales y procedimientos (por ejemplo, los miembros del personal no son atentos 

a las alergias a comidas, los centros no brindan opciones vegetarianas para las comidas, etc.): 

 
 

Si tiene algún otro asunto o preocupación no descripta en lo anterior, escríbala a continuación: 
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