
 

 

Contáctenos 
 

(212)-385-0355 

 
www.nursinghome411.org/families 

families@ltccc.org 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

¿Qué es un 

consejo familiar? 
 

Los Consejos Familiares (Family Councils, 

FC) son un grupo de amigos y familiares de 

residentes en geriátricos o centros de 

atención a largo plazo que trabajan juntos 

para defender a sus seres queridos. 

Estos grupos, ya sean grandes o pequeños, 

sirven como un espacio privado para que las 

familias expresen sus inquietudes y trabajen 

juntas para encontrar soluciones que mejoren la 

calidad de vida y la atención de los residentes. 

 

           nursinghome411.org/families 

 

 
 
 

COALICIÓN COMUNITARIA DE ATENCIÓN A LARGO PLAZO 

 

Guía para conformar 

consejos familiares 

Los consejos familiares (FC) cumplen con 

un papel importante al mejorar la atención y 

calidad de vida en los geriátricos. Visite 

nursinghome411.org/families para comenzar 

hoy mismo 

http://www.nursinghome411.org/families
mailto:families@ltccc.org


 

Los consejos familiares 

tienen derechos 

La ley federal establece que las familias 

tienen derecho a unirse como defensores de 

sus seres queridos. Como miembro de la 

familia, tiene derecho a: 

 

 

Diez sugerencias para  

los consejos familiares 

Conformación de un consejo familiar 

Los residentes y familiares tienen derecho a 

conformar y participar en un consejo familiar. 

 
Privacidad 

Los geriátricos deben proporcionar un espacio 

privado para las reuniones del consejo y un 

miembro del personal solo puede asistir si es 

invitado por el consejo. 

 
Respuesta 

Los geriátricos deben considerar las 

preocupaciones y recomendaciones del consejo. 

Aunque no están obligados a hacer todo lo que el 

consejo desee, a los geriátricos se les exige que 

demuestren su respuesta a las preocupaciones y 

recomendaciones del consejo y que presenten la 

justificación de su respuesta. 

 
Comunicación 

El geriátrico debe designar a un miembro del 

personal aprobado por el consejo, quien es 

responsable de brindar asistencia al consejo y 

responder por escrito todas sus solicitudes. 

 

Empoderemos a las 

familias para que los 

residentes reciban la 

atención que 

merecen. 

 

1. Céntrese en el residente 

2. Aprenda los derechos de los residentes 

3. Conozca los derechos del FC 

4. En grupo se logran más cosas 

5. Sea inclusivo y respetuoso 

6. Apóyense 

7. Anote (o registre) 

8. Use la tecnología 

9. Conozca a su defensor local 

10. ¡Respire y refrésquese! 

Para obtener más sugerencias sobre cómo conformar 

y crear consejos familiares, incluida una guía paso a 

paso para programar una reunión por Zoom, visite 

Nursinghome411.org/families o escanee el código QR 

a continuación. 

 

 

 

Visite nursinghome411.org/families o escanee el 

código QR a continuación para obtener recursos para 

apoyar un consejo familiar vibrante y eficaz. 
nursinghome411.org/families 
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