
 
 

家庭支持提示： 
         家庭委员会的独立性  

家庭委员会 (FC) 

是由疗养院或辅助生活机构住户的亲友组成的团体，他们共同努力为亲人争取权益。这些团体

，无论大小，都是家庭表达关切的私人空间，他们共同努力寻找改善生活质量和住户护理的解

决方案。 

 

隐私和独立对于家庭委员会成功为住户提供支持至关重要。联邦法律 (CFR 483.10(f)(5)) 

授予疗养院家庭委员会独立于设施工作人员组织和参与住户团体的权利。同时，设施必须提供

私人会议空间，并根据要求协助委员会安排会议。本页提供了确保家庭委员会的隐私和独立性

得到尊重和保护的指南。 

 

维护隐私/独立性的注意事项 
 

建议… 
o 与您的家庭委员会制定明确的隐私和沟通规则。 

o 使用安全通信进行虚拟会议，例如受密码保护的 
Zoom 会议室。 

o 指派一名联络员与设施工作人员保持联系。 

o 如有需要，您可以请求设施协助安排会议。
一定要保持自主权！ 

o 安排监察员！他们可以帮助教育委员会成员，在
委员会和设施之间进行调解，并确保委员会的独
立性得到尊重。 

避免… 
o 公开或在开放的电子邮件链中共享会议链接或机密事项。 

o 允许设施工作人员未经许可参加会议和/或直接讨论。 

o 与工作人员分享会议纪要或与会者姓名（即使他们礼貌地请求）。 

o 在公共场合讨论私人事务。 

o 未经家庭委员会同意录制会议和/或与工作人员共享录音。 
 

访问 bit.ly/fam-council-room 为您的家庭委员会设置一个私人且安全的 Zoom 

会议室。如需进一步了解家庭委员会，请访问 nursinghome411.org/families  或联系我们 

(families@ltccc.org)。 

示例：在协助家庭委员会安排 Zoom 

会议后，一名疗养院工作人员表示，他

们想观看以“确保不会出现技术问题”。

委员会随后私下开会，决定不希望工作

人员在场。第二天，委员会联络员告诉

工作人员，根据 CFR 

483.10(f)(5)，委员会有权独立举行会议

，但仍感谢工作人员在安排 Zoom 

会议室上提供的帮助。 

https://bit.ly/fam-council-room
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